SICHER DAHEIM
UND UNTERWEGS

IM KINDERZIMMER

v Legen Sie Ihr Kind zum Schlafen auf den
RUcken

v Vermeiden Sie im Bettchen zu weiches
Bettzeug, wie z.B. Lammfell, Kopfkissen,
Kuscheldecke etc.

v’ Stellen Sie sicher, dass Ihr Baby wdhrend des
Schlafs nicht zu warm angezogen ist

v’ Belassen Sie wahrend der Schlafenszeit
keinerlei Spielsachen im Bettchen

v’ Entfernen Sie herunterndngende Spielzeuge,
wie z.B. Mobiles sobald Ihr Baby anfangt zu
krabbeln

v Stellen Sie das Lattenrost auf die unterste
Stufe, sobald sich Ihr Kind am Gitter hochzieht

IM BADEZIMMER

v’ Beflilllen Sie die Badewanne nur mit so viel
Wasser, dass die Beinchen lhres Babys
bedeckt sind (ca. 6 cm)

v Das Badewasser sollte ein Temperatur von 35
bis 37°C haben

v’ Lassen Sie |hr Kind niemails unbeaufsichtigt im
Badezimmer

v’ Eine rutschfeste Matte oder ein Badesitz
erleichtern das sichere Baden

v/ Bewahren Sie Kosmetik- und Pflegeprodukte
ausserhalb der Reichweite |hres Kindes auf

IN DER KUCHE

v’ Sichern Sie Ihren Herd mit einem
Herdschutzgitter, damit Ihr Kind Tépfe und
Pfannen nicht herunterziehen kann

v Versehen Sie den Backofen mit einem
Sicherheitsriegel

v’ Stellen Sie keine heiBen Speisen und Getrdinke
an den Rand von Tischen

v’ Sichern Sie alle fur Ihr Kind erreichbaren
SchranktUren und Schubladen mit
entsprechenden Riegeln - vor allem Schrénke
mit zerbrechlichen und/oder scharfen
Gegenstdnden
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DAHEIM

v’ RUsten Sie alle Steckdosen mit
Kindersicherungen aus

v Nutzen Sie TUrstopper, um das Einklemnmen
von Fingern zu verhindern

v’ Sichern Sie alle fur Ihr Kind erreichbaren
Schrankttren und Schubladen mit
entsprechenden Riegeln - vor allem Schrénke
mit zerbrechlichen und/oder scharfen
Gegenstdnden

v Nutzen Sie ggf. abschlieBbare Fenstergriffe

v’ Entfernen Sie herabhdngende Schnure,
Kordeln und dhnliches (z.B. von Gardinen,
Lampen etc.)

v Stellen Sie, soweit mdglich, Elektrogerate
auBerhalb der Reichweite lhres Kindes auf

v’ Prifen Sie, ob bestimmte Mbbelstlicke mit
einem Kantenschutz versehen werden mussen

v’ Lassen Sie keine FlUssigkeiten in Eimern oder
anderen Behdltern in Reichweite lhres Kindes

v’ Lassen |hr Baby nie unbeaufsichtigt an Platzen,
von denen es herunterfallen kann

v Versehen Sie grosse Glasflichen mit gut
sichtbaren Aufklebern

v’ Verzichten Sie auf Kinderkleidung mit
Schnudren und Bandern

SPIELZEUG

v Achten Sie immer auf die Altersangaben

v Verzichten Sie auf Spielzeuge mit Bandern,
Kordeln, Kndpfen, Kugeln und Osen

v Achten Sie darauf, dass Spielzeuge mit
Gerduschen nicht zu laut sind

v Achten Sie besonders bei Spielzeugen auf
eine gute und stabile Verarbeitung

UNTERWEGS

v’ Setzen Sie Inhr Kind im Auto immer in einen dem
Alter entsprechenden Kindersitz

v’ Ziehen Sie den Gurt des Kindersitzes immer
moglichst straff an

v’ Sichern Sie |hr Kind im Sportwagen und Buggy
immer mit dem Anschnallgurt



